«Навигатор здоровья» 

Цель программы – проведение исследования организма с помощью аппаратно – программного комплекса по методике вегетативно – резонансного теста (ВРТ) для выявления нарушений в организме на самых ранних этапах болезни до выявления симптомов заболевания. 

- индивидуальный подбор лекарственных препаратов, в том числе фитотерапии, гомеопатии. 

- выявление скрытой аллергии и подбор переносимых продуктов питания. 

- определение адапционных резервов организма, психологического состояния. 

- оценка состояния нервной, эндокринной, иммунной, гормональной систем. 

- определение воздействий на человека патологических внешних факторов: геопатогенных, радиационных, электромагнитных, токсических и их ликвидация. 

- выявление наличия глистов, грибков, бактерий, вирусов и других патогенных агентов. 

Описание метода 

Метод вегетативно-резонансного теста (ВРТ) основан на резонансном взаимодействии между волновыми процессами в организме. При взаимодействии волновых источников организма человека (система, орган, часть органа), с одной стороны, и тест-препарата – с другой стороны, в ТИ (точка измерения) возникает или не возникает явление волновой интерференции, проявляющейся на шкале прибора в определенных диапазонах. 

Показания 

На программу принимаются пациенты с заболеваниями: 

· сердечно-сосудистой системы: ишемическая болезнь сердца, гипертоническая болезнь, вегето-сосудистая дистония;
· легочной системы: хронический бронхит, ХОБЛ, бронхиальная астма;
· желудочно-кишечного тракта: гастрит, язвенная болезнь, колит, дисбактериоз, холецистит;
· нервной системы и опорно-двигательного аппарата: остеохондроз позвоночника, артрозы, артриты суставов, цереброваскулярная болезнь;
· мочеполовой системы: аденома простаты, миома матки, пиелонефрит, аднексит;
· ЛОР-заболеваниями: хронический тонзиллит и гайморит, аденоиды;
· эндокринной системы: сахарный диабет;
· различными аллергическими проявлениями.
Возраст пациентов – от 3-х до 80-ти лет.
Противопоказания к программе:
- общие для пребывания в санатории; все заболевания в фазе резкого обострения и декомпенсации, наличие кардиостимулятора (относительное противопоказание). 

Программа предусматривает: 

- полное обследование и диагностику на аппарате ВРТ (вегетативно-резонансный тест); 

- функциональную оценку состояния органов и систем организма: мозга, сердечно-сосудистой, легочной, эндокринной, пищеварительной, иммунной, мочеполовой и вегетативной нервной системы; 

- определение лабораторных показателей. 

В первые 2 дня проводится обследование на аппарате ВРТ. Затем включается ведущий программу врач и в соответствии с результатами обследования индивидуально ежедневно проводит лечение: это 

1. процедура БРТ (биорезонансная терапия) по индивидуально составленным программам.
2. проведение магнитотерапии с частотами соответственно подобранными пациенту и имеющимися у него заболеваниями.
3. прием индивидуально подобранных гомеопатических препаратов.
4. проверка адекватности уже принимаемых медикаментозных препаратов.
5. после выявления непереносимых продуктов и плохо переносимых продуктов питания, вызывающих скрытую аллергию, подборка хорошо переносимых продуктов питания составляется индивидуальное меню для каждого пациента.
В рамках программы назначаются стандартные процедуры стандартные процедуры, которые имеются в санатории по показаниям: ЛФК, массаж, бассейн, минеральные, радоновые, углекислые, жемчужные, контрастные ванны, ПДМ, душ Шарко, сауна, спелеотерапия, ингаляции, озокерит, аппаратное электро-свето лечение, 

- при необходимости проводятся другие виды обследования (кроме ЭКГ, УЗИ), ФГС, RRS, лабораторные исследования; консультации узких специалистов: кардиолога, невролога, эндокринолога, психотерапевта, окулиста, травматолога, гастроэнтеролога, стоматолога, дерматолога, косметолога, педиатра. 
В программе предусмотрены следующие обследования: 

	Обследования
	Кол-во
	Дни недели

	
	7 дн
	12 дн
	

	ЭКГ
	1
	1
	Понедельник, вторник

	Общий анализ крови
	1
	1
	Все дни недели

	Общий анализ мочи
	1
	1
	Все дни недели

	Анализ крови на сахар
	1
	1
	Все дни недели

	УЗИ брюшной полости (по показаниям)
	1
	1
	Все дни недели

	Консультации узких специалистов
	
	
	

	Обследование с помощью аппарата ВРТ
	1
	2
	Понедельник, вторник

	Проведение процедур с помощью аппарата Биорезонансной терапии (БРТ)
	5
	10
	С понедельника по пятницу (ежедневно)

	Магнитотерапия по индивидуально подобранным частотам
	5
	10
	-//-

	Бассейн
	7
	12
	Все дни недели

	ЛФК
	4
	9
	Со вторника по пятницу

	Массаж
	5
	до 10
	Со вторника по субботу

	По показаниям (при необходимости): сауна, ванны и все виды имеющегося в санатории лечения и обследования индивидуально
	
	
	


Программа предусматривает обучение пациента основным правилам сохранения и укрепления здоровья и повышение его уровня режима физических нагрузок, правильному питанию. 

Длительность программы: от 7 до 12-ти дней (при проведении только диагностики возможно 2 дня). 

Заезд в понедельник – вторник до 13:00. (или накануне вечером (без ужина). 

Бронирование путевок производится заблаговременно. 

отдел реализации путевок

тел.: 8(495)755-04-24
сот.: 8(985)206-22-22
